
THE NEED  

Siouxlanders experienced nearly 5 
 Poor Mental Health Days a month in 2025.  

*Source: 2025 Source for Siouxland 

We are passionate about ending the stigma of 
mental health and addiction. These challenges can 
affect anyone, and the journey to recovery can feel 
overwhelming. Supported programs bridge the 
gap, connecting people with the resources they 
need to begin a journey of healing because  
United is the Way We Thrive. 

 

David was struggling with his mental health after 
the death of a family member.  
Thanks to your support of United Way, he has 
found the strength to navigate life’s challenges.  

*Names in the local client stories have been changed to protect   
the identity of the individuals.  



THE NEED  

72% of Sioux City students were eligible 
for Free/Reduced Meals in 2025, nearly 
30% higher than the state average.   

*Source: 2025 Source for Siouxland 

We are committed to helping adult learners 
become more employable and independent in 
our community. Funded programs equip  
motivated people with the skills they need to 
reinvent themselves because United is the 
Way We Thrive.  

 

Lucy was struggling for years to help her  
children due to poor credit. Thanks to your 
support of United Way, she’s on her way to a 
brighter future.  

*Names in the local client stories have been changed to protect   
the identity of the individuals.  



THE NEED  

In 2024 more than 400 domestic assaults 
were reported in Siouxland.  

*Source: 2025 Source for Siouxland 

We are focused on helping people engage  
in behaviors that improve their health and 
safety. A safer and healthier community is  
a stronger one. Funded programs will  
empower people to take charge of their  
well-being, because United is the Way We 
Thrive. 

 

Jennifer was in an abusive relationship for 
several years. Thanks to your support  
of United Way, she found safety for herself 
and her daughter.  

*Names in the local client stories have been changed to protect   
the identity of the individuals.  



THE NEED  

In 2025 the average weekly cost of infant 
care in Woodbury County was $230.15, an 
increase of nearly $30 from 2023.  

*Source: 2025 Source for Siouxland 

We are dedicated to providing families  
access to quality child care and early learning  
opportunities. Supported programs will  
connect Siouxland parents with qualified  
providers, fostering a safe and nurturing  
place where children can excel,  
because United is the Way We Thrive.  

 

Michelle and Thomas were struggling to find 
childcare that fit their family’s needs. Thanks 
to your support of United Way, they have 
peace of mind knowing their child is in a  
quality child care provider.  

*Names in the local client stories have been changed to protect   
the identity of the individuals.  



THE NEED  

One in every 3 students entering  
kindergarten did not meet literacy  
benchmarks in 2024.   

*Source: 2025 Source for Siouxland 
We are committed to ensuring that 
Siouxland’s youth demonstrate grade-
appropriate school readiness academically, 
socially and emotionally. By addressing these 
aspects of development, funded programs 
allow young people to enter school feeling 
confident, connected and ready to learn 
because United is the Way to Thrive.  

 

Rudy was struggling with behavioral issues at 
home and school. Thanks to your support of 
United Way, he is excelling academically and 
socially.  

*Names in the local client stories have been changed to protect   
the identity of the individuals.  



EL CUMQUIBUS 

Los habitantes de la región de Sioux  
experimentaron cerca de 5 días de mala salud 
mental al mes en 2025. 

*Fuente: Fuente 2025 para Siouxland 

Nos apasiona acabar con el estigma que rodea a 
la salud mental y las adicciones. Estos desafíos 
pueden afectar a cualquiera, y el camino hacia la 
recuperación puede resultar abrumador. Los  
programas que reciben nuestro apoyo tienden 
puentes y conectan a las personas con los  
recursos necesarios para iniciar un proceso de 
sanación, porque, la unión es la clave para  
prosperar. 

 

David atravesaba dificultades con su salud mental 
tras el fallecimiento de un familiar. 

Gracias a tu apoyo a United Way, ha encontrado 
la fortaleza para afrontar los desafíos de la vida. 

*Los nombres en los relatos de los clientes locales han sido modifica-
dos para proteger la identidad de las personas. 



EL CUMQUIBUS 

El 72 % de los estudiantes de Sioux City cumplían 
los requisitos para recibir comidas gratuitas o a 
precio reducido en 2025, una cifra casi un 30 % 
superior al promedio estatal. 

*Fuente: Fuente 2025 para Siouxland 

Nos comprometemos a ayudar a los adultos 
de nuestra comunidad a mejorar su 
empleabilidad y autonomía. Los programas 
financiados dotan a personas motivadas de 
las habilidades necesarias para reinventarse, 
porque, la unión es la clave para  
prosperar. 

 

Durante años, Lucy tuvo dificultades para 
ayudar a sus hijos debido a un historial  
crediticio deficiente. Gracias a su apoyo a 
United Way, ella avanza ahora hacia un  
futuro más prometedor. 

*Los nombres en los relatos de los clientes locales han sido modifica-
dos para proteger la identidad de las personas. 



EL CUMQUIBUS 

En 2024 se denunciaron más de 400 
agresiones domésticas en Siouxland. 

*Fuente: Fuente 2025 para Siouxland 

Nos enfocamos en ayudar a las personas a 
adoptar conductas que mejoren su salud y 
seguridad. Una comunidad más segura y sa-
ludable es una comunidad más fuerte. Los 
programas financiados empoderarán a las 
personas para que tomen las riendas de su 
bienestar, porque *United* es la forma en que 
prosperamos. 

 

Jennifer estuvo en una relación abusiva du-
rante varios años. Gracias a su apoyo a Unit-
ed Way, ella encontró seguridad para sí mis-
ma y para su hija. 

*Los nombres en los relatos de los clientes locales han sido modifica-
dos para proteger la identidad de las personas. 



EL CUMQUIBUS 

En 2025, el costo semanal promedio del cuidado 
de bebés en el condado de Woodbury fue de 
230,15 dólares, un aumento de casi 30 dólares  
con respecto a 2023. 

*Fuente: Fuente 2025 para Siouxland 

Nos dedicamos a brindar a las familias  
acceso a servicios de cuidado infantil de  
calidad y a oportunidades de aprendizaje 
temprano. Estos programas conectarán a los 
padres de Siouxland con proveedores  
cualificados, fomentando un entorno seguro y 
acogedor donde los niños puedan prosperar, 
porque unidos es como prosperamos.  

 

Michelle y Thomas tenían dificultades para 
encontrar un servicio de cuidado infantil que 
se ajustara a las necesidades de su familia. 
Gracias a su apoyo a United Way, ahora 
tienen la tranquilidad de saber que su hijo 
está al cuidado de un proveedor de calidad. 

*Los nombres en los relatos de los clientes locales han sido modifica-
dos para proteger la identidad de las personas. 



EL CUMQUIBUS 

Uno de cada tres estudiantes que ingresaron al 
jardín de infancia no alcanzó los niveles de  
referencia de alfabetización en 2024. 

*Fuente: Fuente 2025 para Siouxland 

Nos comprometemos a garantizar que los 
jóvenes de Siouxland demuestren una 
preparación escolar adecuada para su nivel 
académico, social y emocional. Al abordar 
estos aspectos del desarrollo, los programas 
financiados permiten a los jóvenes comenzar 
la escuela sintiéndose seguros, conectados y 
listos para aprender, porque United es el 
camino para prosperar. 

 

Rudy tenía problemas de comportamiento 
tanto en casa como en la escuela. Gracias a 
su apoyo a United Way, ahora destaca tanto 
en el ámbito académico como en el social. 

*Los nombres en los relatos de los clientes locales han sido modifica-
dos para proteger la identidad de las personas. 


